1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Canto coral

Anul universitar 2025-2026

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Teologie Reformata si Muzica

1.3. Departamentul

Teologie Reformata si Muzica

1.4. Domeniul de studii

Muzica

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Muzica/ Licentiat In muzica

1.7. Forma de Invatamant

Zi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Canto coral

Codul disciplinei

TLM 3103

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Duffner Melinda

2.4. Anul de studiu 1

2.5. Semestrul 1

2.6. Tipul
de evaluare

E 2.7. Regimul disciplinei | DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptdmana 1 din care: 3.2. curs 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 14 din care: 3.5. curs 3.6 seminar/laborator 1
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (AI) 33

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 36
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostinte preliminare de teorie muzicald, abilitati vocale, simt al ritmului, auz dezvoltat.

4.2. de competente

Abilitatea de a citi partituri muzicale, gandire logica.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

pian

video.

Existenta unui instrument cu claviatura in sala de curs, de preferinta

acordat, stativ pentru studenti, oglinda, dispozitiv de redare audio-

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

adecvat de

Existenta unui fond adecvat de partituri in biblioteca, in numar

exemplare, sau posibilitate de multiplicare a partiturilor, existenta
unui instrument cu claviatura in sala de seminar.




6.1. Competentele specifice acumulatel

Competente
profesionale/esentiale

lucreaza cu o mare varietate de personalitati
analizeaza propria performanta artistica
citeste partituri muzicale
interpreteaza in direct
participa la repetitii
repetd cantece
canta
identifica caracteristicile muzicii
studiaza partituri muzicale

Competente
transversale

e participa la Inregistrari In studioul de inregistrari muzicale
e gestioneaza dezvoltarea profesionald personala
e face fata tracului.

6.2. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul

e are cunostinte de baza si avansate de teorie muzicald, literatura muzicald, istoria muzicii si repertoriul coral.
« este familiarizat cu bazele anatomice si fiziologice ale productiei vocii umane, rolul respiratiei, corzilor
vocale, rezonantei si articulatiei.

« intelege diferite tehnici de canto, genuri vocale si specificul cAntatului Intr-un cor (intonare, omogenitate,
conducerea vocii).

« este familiarizat cu principiile de baza ale pedagogiei si psihologiei care pot fi aplicate in educatia muzicala si
vocala.

Aptitudini

Studentul este capabil

« Utilizarea constientd, dezvoltarea si controlul tehnic al vocii proprii (producerea corecta a vocii, tehnica de
respiratie, gama vocald, schimbarea registrului).

 Intonatie precisa, ritm si nuante dinamice in cantatul individual si coral.

« Cititi clar partiturile muzicale (prima vista), memorati muzica, invatati partile.

e Instruirea altora, dirijarea partiturilor si conducerea repetitiilor simple ale corului.

» Reflectia asupra propriilor performante si ale altora, analiza critica a productiilor muzicale.

« Interpretarea relatiei dintre text si muzica, controlul constient al modului de exprimare.

b

ilitati

Responsab

si autonomie

'

Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru

« Utilizarea constientd, dezvoltarea si controlul tehnic al vocii proprii (producerea corecta a vocii, tehnica de
respiratie, gama vocald, schimbarea registrului).

 Intonatie precisa, ritm si nuante dinamice in cantatul individual si coral.

« Cititi clar partiturile muzicale (prima vista), memorati muzica, invatati partile.

e Instruirea altora, dirijarea partiturilor si conducerea repetitiilor simple ale corului.

« Reflectia asupra propriilor performante si ale altora, analiza critica a productiilor muzicale.
 Interpretarea relatiei dintre text si muzicd, controlul constient al modului de exprimare.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invitirii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura varianta, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




7.1 Obiectivul general al
disciplinei

comune.

. Dezvoltarea cunostintelor muzicale si a expresiei muzicale ale elevilor prin
cantul coral, promovand in acelasi timp sentimentul de apartenenta la
comunitate si consolidand atentia, cooperarea si responsabilitatea.

. Disciplina sprijina dezvoltarea simtului estetic si a gustului muzical al elevilor
si contribuie la dezvoltarea personald armonioasa prin activitati muzicale

. Elevii Invata sa citeasca si sa cante corect muzica, astfel Incat, dupa
terminarea studiilor, sd poata lucra eficient cu coruri de orice varsta.

7.2 Obiectivele specifice

. Dezvoltarea abilititilor muzicale: Invitarea tehnicilor de cantat polifonic.
Dezvoltarea auzului, intonatiei si simtului ritmului. invitarea stilurilor si
perioadelor muzicale prin cantat.

. Dezvoltarea tehnicii de cantat: Exersarea tehnicii corecte de respiratie, a
productiei vocale si a articulatiei. Dezvoltarea vocii individuale ca parte a
sunetului general.

. Cooperare si experientd comunitara: Dezvoltarea spiritului de echipa si a
ascultdrii reciproce. Experimentarea muzicii impreund, consolidarea simtului
de apartenenta.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1. Proces introductiv, prezentarea
subiectului.
Evaluarea competentelor.

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

2. Notiuni generale despre organele vorbirii.
Impirtirea mecanismului de producere a
sunetului in trei categorii.

Prezentarea si clasificarea vocii umane.

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

e Jonel Pantea: Rolul
respiratiei in canto,
Academia de Muzica

3. Anatomia, prezentarea partilor osoase si
cartilaginoase ale faringelui.

Exercitii de respiratie si exercitii de antrenament
vocal cu gura inchisa (fredonat)

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare, imitare,
practica.

e lonel Pantea: Rolul
respiratiei in canto,
Academia de Muzica

e  Marius Budoiu:
Respiratia intre mit si
adevar, Cluj-Napoca,
Mediamusica, 2007

4. Mecanismul toracic, coastele, muschii
spatelui, sustinerea diafragmei, exercitii de
respiratie.

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare, imitare,
practica.

e Jonel Pantea: Rolul
respiratiei in canto,
Academia de Muzica

e  Marius Budoiu:
Respiratia intre mit si
adevar, Cluj-Napoca,
Mediamusica, 2007

5. Componentele plamanilor.

Exercitii de respiratie, exercitii de antrenament
vocal.

Stapanirea tehnicilor de respiratie.

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare, imitare,
practica.

e lonel Pantea: Rolul
respiratiei In canto,
Academia de Muzica

e  Marius Budoiu:
Respiratia intre mit si
adevar, Cluj-Napoca,
Mediamusica, 2007




6. Functiile traheei si laringelui.

Exercitii de respiratie, postura corecta (spate
drept), exercitii de antrenament vocal.
Prezentarea ariilor preclasice.

Pronuntia corecta a textului.

Solfegierea corectd a piesei.

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare, imitare,
practica.

Kerényi Miklés Gyorgy:
Az éneklés miivészete
és pedagogiaja, Magyar
Vilag Kiado, 1998

7. Clasificarea rezonatoarelor.

Exercitii de respiratie, postura corecta, exercitii
de antrenament vocal.

Dezvoltarea in continuare a ariilor: pronuntia
corecta a textului, citirea ritmica a textului,
solfegierea pieselor.

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare, imitare,
practica.

Kerényi Miklés Gyorgy:
Az éneklés miivészete
és pedagobgiaja, Magyar
Vilag Kiado, 1998

8. Efectul laringelui si al glandei tiroide
asupra calitatii vocii umane, modul in care
aceasta poate fi influentata.

Exercitii de antrenament vocal.

Dezvoltarea ulterioara a ariilor: traducerea
versurilor, solfegierea pieselor, adaptarea
versurilor la melodie.

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare, imitare,
practica.

Kerényi Miklés Gyorgy:
Az éneklés miivészete
és pedagobgiaja, Magyar
Vilag Kiad6, 1998

9. Auzul si functia urechii.
Exercitii de antrenament vocal.
Exersarea pieselor cu text si stil.

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare, imitare,
practica.

Kerényi Miklés Gyorgy:
Az éneklés miivészete
és pedagogiaja, Magyar
Vilag Kiado, 1998

10. Fonatie/producerea sunetului,
functionarea corzilor vocale.

Exercitii de producere a sunetului/vocalizari.
Exercitii de respiratie.

Exersarea ariilor in stil.

Intonatie corecta.

Sustinerea diafragmei.

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare, imitare,
practica.

Kerényi Miklés Gyorgy:
Az éneklés miivészete
és pedagogiaja, Magyar
Vilag Kiado, 1998

11. Tipurile de respiratie.
Exercitii de respiratie.
Postura corecta.
Exercitii de formare a sunetului (emisia vocald).
Studiul ariilor 1n stil (interpretare stilistica).
Intonatie corecta.
Sprijin diafragmatic (sustinerea cu diafragma).

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare, imitare,
practica.

Kerényi Miklés Gyorgy:
Az éneklés miivészete
és pedagogiaja, Magyar
Vilag Kiadd, 1998
Marius Budoiu:
Respiratia intre mit si
adevar, Cluj-Napoca,
Mediamusica, 2007
Ionel Pantea: Rolul
respiratiei in canto,
Academia de Muzica

12. incilzirea vocali, exercitii, vocalize.
Exersarea ariilor cu acompaniament de pian, in
stil.

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare, imitare,
practica.

13. Pregdtirea pentru examen.

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare, imitare,
practica.

14. Pregdtirea pentru examen.

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare, imitare,
practica.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Deoarece seminariile sunt de natura practicd, competentele dobandite aici pot fi usor modelate si utilizate in practica
predarii muzicii, dirijarii corurilor si profesiilor cantoriale.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.5 Seminar/laborator

- Implicarea studentilor in
activitatile seminarului

- Dobandirea de cunostinte
teoretice si practice

- Evaluarea cantitativa si
calitativa a studiilor
individuale

- Cunoasterea si
interpretarea repertoriului

Evaluare practica
individuala

100%

10.6 Standard minim de performantd

. Studiu individual

. Stdpanirea repertoriului, minimum 3 piese

e  Sincronizare, bund cooperare cu acompaniamentul la pian

e  Prezentd activa de 75%, deoarece seminarul are un caracter practic

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?

4 5

]




Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
25.09.2025

Data avizarii in departament: Semndtura directorului de departament



